PovazZska sokolska Zupa M. R. Stefanika
a Jednota SOKOL Trencin

Vas srdeCne pozyvaji dna 8.9.2022 na

IV. Sokolsky Sportovy memorial

pri prilezitosti 142. vyrocia narodenia
gen. M. R. Stefanika,

ktory sa bude konat' v Parku M. R. Stefanika
o 17,00 hod.

Discipliny: zabavné Sportove discipliny pre deti

- zru¢nosti a manipulacia so Sportovym nacinim

- cvi¢enia zameran€ na Sportova kondiciu

- cvicenia zamerané na vydrz na balancnych podloZzkach
- cvicenia s posiliovacimi gumami

- cyklistika
- Nordic Walking
Ing. Cubica Drzkova - & Mgr. Daniela Valentova
starostka Jednota Sokol -~ starostka PSZ M.R.S.
Trencin -
TRENCIN

Podujatie uskutocnené s podporou mesta Trencin



